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IMPULSA DIF BENITO JUÁREZ CONVIVENCIA FAMILIAR CON FESTIVAL DEPORTIVO

* Participan familias en actividades deportivas, lúdicas y recreativas 

Cancún, Q. R., a 6 de marzo de 2026.– Con el objetivo de promover la convivencia familiar y fortalecer los lazos afectivos a través del deporte y la recreación, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Benito Juárez, a través de la Dirección de la Familia, realizó el festival deportivo “Unidos en Familia Rumbo al Mundial 2026”, en conmemoración del Día Nacional de la Familia.

Durante la inauguración del evento, en el que se instalaron tres estaciones temáticas de fútbol representativas de los países sede del Mundial 2026, la directora general del Sistema DIF Benito Juárez, Marisol Sendo Rodríguez, en representación de la Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, destacó que esta actividad forma parte de las estrategias para fortalecer la convivencia familiar y comunitaria, promoviendo valores bajo el lema “La familia es nuestro mejor equipo”.

Señaló que el fútbol, además de ser una actividad recreativa, también es una herramienta formativa que fomenta valores como el respeto, el trabajo en equipo y la sana convivencia. En este sentido, resaltó la participación de madres, padres y cuidadores junto a niñas, niños y adolescentes, lo que contribuye a fortalecer el tejido social, conductas positivas y el bienestar integral de las familias. 

Asimismo, explicó que a través de la Coordinación del Buen Trato en Familia se impulsan acciones orientadas a la prevención de la violencia intrafamiliar, promoviendo una cultura basada en el respeto, el diálogo y el fortalecimiento de los vínculos psicoafectivos entre los integrantes del hogar.

Sendo Rodríguez precisó que las estaciones inspiradas en los países sede del Mundial 2026: México, Estados Unidos y Canadá, permitieron reforzar el sentido de pertenencia, la identidad cultural y la convivencia intergeneracional en un ambiente incluyente, participativo y de sana recreación.

Destacó que este festival no solo conmemora el Día Nacional de la Familia, sino que también celebra un acontecimiento deportivo de alcance mundial, reafirmando el compromiso del DIF Benito Juárez con la promoción de valores, el juego limpio, la integración social y la construcción de entornos familiares y comunitarios saludables.

Durante el evento en el campo de fútbol profesional del deportivo de la Supermanzana 94, las autoridades realizaron un recorrido por las tres estaciones deportivas, donde las familias participaron en dinámicas como “La chilena de Hugo Sánchez”, “Lánzate como Jorge Campos”, “Domina el balón como vela”, “Tira gol” y “Decora tu balón; de este último, informó que se llevarán a cabo 3 concursos a nivel municipal, estatal y nacional para toda la familia.

Así también, las niñas, niños, adolescentes y adultos disfrutaron de actividades como la creación de porras familiares, una tradicional “cascarita” de fútbol, tiros de precisión, penales y un circuito de entrenamiento entre otras, promoviendo momentos de alegría, unión y convivencia entre las familias cancunenses.
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